
Les pointages 

Tour de Normandie (1531km)

1 - Phare de Gatteville

2 - Nez de Jobourg

3 - Cap de Carteret

4 - Abbaye d'Hambye

5 - Falaise de Champeaux

6 - Mont Saint Michel

7 - Mortain (Cascade)

8 - Château de Carrouges

9 - Saint Léonard des Bois

10 - Prieuré de Ste Gauburge

11 - Château d'Ô

12 - Château de Beaumesnil

13 - Château Gaillard

14 - Lyons-la-foret

15 - Jumièges

16 - Falaises de Fécamp

17 - Falaises d'Etretat

18 - Marais Vernier

19 - Basilique de Lisieux

20 - Viaduc de Clécy - Les 
roches du Parc

21 - Le Pain de Sucre de Clécy

22 - Pégasus bridge - 
Bénouville

23 - Omaha Beach

24 - Utah Beach

Tour de la Manche (626km) :

1 - Phare de Gatteville

2 - Nez de Jobourg

3 - Cap de Carteret

4 - Abbaye d'Hambye

5 - Falaise de Champeaux

6 - Mont Saint Michel

7 - Mortain (Cascade)

8 - La roche de Ham 

9 - Balleroy

10 - Utah Beach

Tour du Cotentin (335km) :

1 - Phare de Gatteville

2 - Nez de Jobourg

3 - Cap de Carteret

4 - Cathédrale de Coutances

5 - Utah Beach



Les BPF

Tour de Normandie

- Saint-Vaast-la- Hougue (50)

- Auderville (50)

- Le Mont Saint Michel (50)

- Mortain (50)

- Bagnoles de l'Orne (61)

- Carrouges (61)

- Pré-en-Pail (Mont des 
Avaloirs- 53)

- Saint-Léonard-des-Bois (72)

- Longny-au-Perche (61)

- Solligny-la-Trappe (61)

- Mortrée (61)

- Orbec (14)

- Beaumont-le-Roger (27)

- Les Andélys (château Gaillard
- 27)

- Lyons-la-foret (27)

- Jumièges (76)

- Caudebec-en-Caux (76)

- Etretat (76)

- Honfleur (14)

- Blangy-le-château (14)

- Thury-Harcourt (14)

- Balleroy (14)

Tour de la Manche

- Saint-Vaast-la- Hougue (50)

- Auderville (50)

- Le Mont Saint Michel (50)

- Mortain (50)

- Condé-sur-Vire (50)

- Balleroy (14)

Tour du Cotentin

- Saint-Vaast-la- Hougue (50)

- Auderville (50)

Les Brevets des parcs

Tour de Normandie

- PNR de Normandie-Maine

- PNR du Perche

- PNR des boucles de la Seine

- PNR des marais du Bessin et 
du Cotentin

Tour de la Manche

- PNR des marais du Bessin et 
du Cotentin

Tour du Cotentin

- PNR des marais du Bessin et 
du Cotentin


